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Corso 134 -   VIAGGIO IN VAL BREMBANA 
Elisabetta Cassanelli (Associazione culturale Guide turistiche Città di 
Bergamo) 
Giovedì, dal 6 febbraio al 13 marzo 2025 (6 incontri), ore 15-17.15 (€ 
21) 

STORIA E ARTE 
Un itinerario per conoscere le bellezze della nostra valle percorrendola, 
in modo virtuale, lungo la via Mercatorum e la via Priula. Sulle orme dei 
nostri antenati, immagineremo di percorrerla a piedi o con il vecchio 
trenino della Val Brembana. Tra le varie fermate “scenderemo” a 
Sedrina-Brembilla Grotte, Zogno, San Pellegrino, Cornello dei Tasso, 
San Giovanni Bianco.   
 

Per info e iscrizioni Barzana 
Referenti: Adriana Gotti Spangaro, Lucia Daminelli, Paola Salvi. 
Informazioni e prenotazioni: dal 7 gennaio al 6 febbraio 2025 
telefonando dalle ore 18 alle 19 al n. 349.5109538 (Adriana Gotti 
Spangaro) o negli orari d’Ufficio Segreteria del Comune di Barzana al n. 
035.5788508 (Chiara Arizzi) 
Iscrizioni: un'ora prima dell'inizio del corso 

Sede del corso: Auditorium comunale, Piazza Mons. Achille Sana, 

Barzana. 
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Corso 100 - ANDAR PER ERBE IN AUTUNNO 
Marilisa Molinari 
Giovedì, dal 19 settembre al 10 ottobre 2024 (4 incontri, uno dei quali 
prevede due attività, mattina e pomeriggio in altra sede), ore 14.30 - 
16.45 (€ 18) 

SCIENZE  
Andar per erbe e per bacche autunnali sarà il completamento del primo 
corso svolto in periodo primaverile. Ci sarà tempo per esaminare antiche 
ricette e nuove proposte di utilizzo delle erbe spontanee commestibili. 
Sono previste inoltre una visita ad un’azienda dell’alta Valle Brembana 
che coltiva piante officinali, ed un’attività di ricerca di erbe commestibili 
in ambiente montano. 
 

Per info e iscrizioni Palazzago 
Referenti: Adriana Gotti Spangaro, Lucia Daminelli e Barbara Bonomi 
Informazioni e prenotazioni: dall’1 al 19 settembre 2024, telefonando 
da lunedì a sabato, dalle ore 18 alle 19 al n. 349.5109538 (Adriana Gotti 
Spangaro) o negli orari d’Ufficio del Settore 3 cultura del Comune di 
Palazzago (sig.ra Marta) al n. 035.551261, interno 3 

Iscrizioni: un'ora prima dell'inizio del corso 

Sede del corso: Area socio-ricreativa, in via Annunciata 30, Palazzago. 


